
（２）歯科衛生士をゲ
ストティーチャーに迎
え、ブラッシング指導 
 

（３）学級担任による歯
と口の健康教育 

（４）管理栄養士による食育 

（２）ブラッシング指導講師の
紹介 

（１）歯科検診 

大阪府  島本町立第三小学校     （令和 8 年 1 月現在・・・） 
 
 
 

 

１．児童委員会の取組み 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

「子どもが主体的にチャレンジ！生きる力を育む歯・口の健康づくり」 
 ～学校、地域、保護者が One Team になって～ 

 

 

・歯と口の健康づくりを
進めるためのキャラクタ
ーづくりを学校全体で
実施。 
・全校集会で歯と口の
健康にまつわるクイズ
を実施。 
・長期休業中に歯みが
きカレンダーを実施。 

２．保健教育 
 
（１）全国小学生歯みがき大
会へ参加 

 

 

（４）PTA 三小まつり 

全クラスで、学年に合
わせた内容で、担任が
授業を実施！ 

『かみかみ献立』をテ
ーマとし、よくかんで食
べることを意識できる
ような給食も！ 

（５）図書館司書との連携 

読み聞かせを実施 

エ プロンシ
アター 

 

３．保護者との連携 

（１）保護者にアンケート実施・・・全保護者に子どもの歯と口の健康について
のアンケートを実施。保護者と共に推進事業を取り組んでいる。 

（２）ブラッシング指導授業公開 

保護者に呼びかけ、ブラッシング指導の様子
を公開。保護者と一緒に推進します。 

（３）夏休み親子プラークテスター体験 

PTA の 実
施 する まつ
りに「歯と口
の健康ブー
ス」を設置。 

PTA の積極的な協力により、
コーナーは大盛況！ 

 

４．学校歯科医との連携 

（３）代表児童との Q＆A 

3 学期に実施。学校保
健員会で児童が歯科
医に質問！ 

全教職員、地域、保護者
が One Team となって
取り組むことで、子どもた
ちがいきいきと歯と口の
健康を守ることに 

チャレンジ中！ 


