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☆地域紹介☆
大津町は熊本県中北部に位置する場

所にあり、西には熊本市、東は阿蘇、
南に熊本空港、北に菊池市があります。
学校の周囲は田園風景が広がり、緑豊
かな全校児童２０５名の小規模校です

取組１：健康診断の効果的な実施と健康教育への結果の活用

［令和３年度］ ［令和４年］
○歯科検診の結果説明 ○“歯のカルテ”作成
町の歯科衛生士が、健 全学年、歯科検診結

康診断票を見ながら一人 果をもとに、一人一人
一人に結果を説明。 “歯のカルテ”を作成。
○治療勧告を年３回配付 自分の今の歯・口の
治療や検査の必要な児 状態を知り課題を把握し、今年の保健教育に活用。

童に夏休み前、冬休み前、 ○治療勧告を４回配付予定
春休み前に治療勧告書を配付。令和３年度の最終 夏休み前、秋休み前に配付。今後冬休み前と春休
的な受診治療率 70.3％だった。 み前に治療勧告書を配付予定。

取組２：各教科、特別活動及び総合的な学習の時間等との連携を図った指導

［令和３年度］
○ゲストティーチャーを迎えての保健教育

１年生「大人の歯を大切に育てよう」（学活）
２年生「歯にやさしいおやつのとり方」（学活）
３年生「動物と人間の歯の違い」（総合的な学習）
４年生「かむことの大切さ」（学活）
５年生「歯と口のけが予防」（保健）
６年生「歯・口の健康を守る生活習慣」（学活）

［令和４年度］
○取組の方向性再検討
単なる知識を与える

学習ではなく、自分自
身の「歯・口の健康」
について課題を自覚し
その課題解決のために
考えたことを友だちと
交流しながら意思決定
を行い、それが個々の
日常の行動化につなげ
るような保健教育を全
職員で共有してすすめ
ている。

取組３：学校、家庭及び地域社会と連携した学校歯科保健活動

［令和３年度］ ［令和４年度］
○町の歯科衛生士の個別の ○おうちではっぴかデーの取組
ブラッシング指導 毎月８の付く日を「は
給食後にいつも通り歯みがきをし っぴかデー」と称し、家

た後に、歯科衛生士がみがき残しを 族一緒に夜の歯みがきの
チェックし、全児童に個々に合った 呼びかけ。
みがき方を指導。 ○教育講演会実施予定
○学校保健委員会の開催 講師に歯学博士で、

国立モンゴル医科・科学大学客員
児童の歯と口の実態 教授の岡崎好秀先生をお迎えし

と今年度の取組につい て、全校児童、保護者を対象に講
て学校歯科医や PTA 演会を予定。
と一緒に共通理解。 （令和４年１１月２日開催予定）

本校オリジナル
キャラクターたち→

【研究主題】

児童が自主的に考え、実践する歯と口の健康づくりの推進


